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Cheminer ensemble 
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INTRODUCTION 

Les trajectoires dans la psychose font appel aux étapes que l’individu concerné 

et son entourage, proches et professionnels, doivent franchir au gré de 

l’évolution des symptômes. Au fil du temps, elles font évoluer les espaces 

physiques et psychiques, au sein desquels chacun·e construit et partage des 

outils et symboles, afin de maintenir leur cohésion et de mettre en sens 

l’expérience vécue. 

 

Cette 18e journée de l’ISPS-CH sera l’occasion d’évoquer cette thématique, afin 

de donner à chacun·e matière à aborder les trajectoires dans le processus de 

soin sans trop se perdre en chemin.  

 

 

Comité d’organisation : Pierre Progin, Dag Söderström, Timothy Khachouf, 

Sacha Celik, Nathalie Zegna, Jimmy Zimmerman, Cindy Perruchoud-Mélou, 

Agathe Greiser-Evain et Georges Klein. 

 

 

 

 

CERTIFICATION 

Une attestation de formation continue SSPP sera délivrée à l'accueil (9 crédits) 

 

 

EN CO-ORGANISATION AVEC 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMME 

8:30 
 

Accueil 
 

 
9:00 

 
Introduction 

Dr Pierre Progin, Président ISPS-CH, Dr Sacha Celik, médecin-chef,  

Pôle de psychiatrie et psychothérapie, Hôpital du Valais 

 
9:15 Trajectoire expérientielle par Denis Dériaz, personne concernée 

 
9:30 Concevoir des paysages de soin pour la santé mentale 

Prof. Ola Söderström, Université de Neuchâtel, Institut de géographie & 
Prof. Philippe Conus, médecin-chef de service, Service de psychiatrie 
générale, CHUV 
 

 

10:15 
 

 

Pause-café 
 

 
10:45 

 
« L’extraordinaire itinéraire de Paolo Rodrigues ». Se relever et 
relancer sa vie par la peinture 

Viviane Frass, ergothérapeute, ergothérapeute, MTT du Pôle de Psychiatrie 
et Psychothérapie, Centre de compétences en psychiatrie de Sierre et Sion, 
Hôpital du Valais 
 

11:30 Les pierres, le pont et l’arc. Passages et trajectoires transférentielles 
dans la traversée et le dépassement des psychoses 

Emanuele Ferrigno, psychologue clinicien, psychothérapeute et 
psychanalyste, Centre psychothérapeutique de jour « Imago », équipe 
ASBL, Bruxelles 
 

12:15 Discussion 
 

 

12:30 
 

Repas 
 

 
13:30 

 
Assemblée générale de l’ISPS-CH 

 
14:00 

 
Ateliers 1 à 6 (page ci-après) 
 

 

15:30 
 

Pause-café 
 

 
16:00 

 
Urhomelessness: Reconceptualizing Schizophrenia through 
Phenomenology 

Conférence de Sarah Kamens, PhD, Clinical Psychologist, US 
 
17:00 

 
Discussion 

 
 

17:15 
 

Clôture, Dr Pierre Progin, Président ISPS-CH 



 

 

ATELIERS 

1. Une clinique de jour de milieu-thérapie au sein de la prison : Ou 

comment créer un espace nouveau de réhabilitation pour les 

patients psychotiques   

Marylin Clottu, Marie-Dominique Ineichen, infirmières et Dr Lucio 

Peverelli - RFSM 

 

2. « De la semence au bocal » : immersion au sein du Jardin Culturel, 

espace d’intégration sociale et socioprofessionnelle 

Alex Schofield et Gabriel Bender -  Malévoz Quartier Culturel 

 

3. Espaces physiques, espaces psychiques : un regard 

phénoménologique 

Claire Daugeard, architecte et Dr Tanguy Gilliéron - CNP 

 

4. Premiers épisodes psychotiques : Quelles trajectoires viser ? 

Christophe Bardon et Nicolas Kühn, infirmiers, Dr Logos Curtis, Dre 

Thalia de Ruffi et Fabienne Thorens, proche aidante - HUG 

 

5. L’identification projective constructive 

Marie-Josée Zurbriggen, Esfandiar Aminian et Antoine Barras, 

participants à la formation « Approches psychothérapeutiques des 

psychoses » 

 

6. Comment faire cohabiter les espaces psychiques et les espaces 

physiques dans un hôpital de jour en transformation ? 

Chiara Deschenaux et Claudia Rodriguez, psychologues - Institut 

Maïeutique 

 

 

 



 

 

 

Adresse : Hôpital de Malévoz, Route de Morgins 10, 1870 Monthey 

 

Parking : Parking du Montgebert, Av. de France 49  

 

Gare : gare CFF (15’ à pied), gare AOMC – Monthey Ville (5’ à pied) 

 

 

Contact :  

Evelyne Parent, secrétaire de direction, Hôpital de Malévoz, 

evelyne.parent@hopitalvs.ch 

Lara Donnet, collaboratrice administrative, Hôpital de Malévoz, 

lara.donnet@hopitalvs.ch 

 

 

Inscription : XVIIIème journée ISPS-CH 

 

 

Délai d’inscription et de paiement : 15 mai 2025 

 

 

Prix (repas inclus) :  

 30 CHF Inscription à la journée - experts par expérience et proches  

 150 CHF Inscription à la journée - membres ISPS-CH  

 180 CHF Inscription à la journée - non-membres ISPS-CH  

 200 CHF Inscription à la journée & adhésion ISPS suisse  
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoZWVUow4bQ0NQtDZoObjO5zLV0TvbSQU-EHZhVYyDK0N8nw/viewform


 

 

 

Coordonnées bancaires    

 

ISPS-CH - Place Chauderon 18 - 1003 Lausanne 
CH79 8080 8009 1721 8482 2 
IID (n° BC): 80808 
SWIFT-BIC: RAIFCH22 

Motif: Journée ISPS 2025 

 

 


