
Département de Psychiatrie (DP) - SUPEA

Figé par le trauma :  
comment en sortir ?
Impact des violences intra-familiales  
chez le très jeune enfant et sur la parentalité

31 octobre 2025
Auditoire César-Roux

CHUV – Lausanne
	 Illustration tirée de Mon tout petit, G. Zullo, Albertine © Editions La Joie de lire, Genève



Le Service Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent 
(SUPEA) a le grand plaisir d’organiser une journée scientifique 
en l’honneur du départ à la retraite de Madame Josée Despars, 
psychologue adjointe, co-responsable du Programme Ambulatoire 
Parental et Infantile (PAPILLON).

La thématique de ce symposium portera sur la clinique du très jeune 
enfant exposé à des violences intra-familiales et sur la parentalité. 
Quelle symptomatologie retrouve-t-on dans le développement de 
l’enfant ? Comment le vécu traumatique affecte-t-il la parentalité ? 
Comment pouvons-nous soutenir et intervenir auprès de ces enfants 
et leurs parents marqués par des vécus traumatiques ? 

Nous sommes ravis d’accueillir à Lausanne, des expert·e·s de ce 
champ qui apporteront leur éclairage à ces questions, au travers  
de conférences scientifiques, d’illustrations cliniques, d’éléments de 
recherche et de moments d’échange.

Ce symposium s’adresse à tous·tes les professionnel·le·s intervenant 
dans le champ de la petite enfance. 

Organisation
Josée Despars
Charlotte Dubuis
Mathilde Morisod
Elodie Prince
Françoise Sciboz

Crédits de formation
8 crédits sont attribués  
pour la participation  
à la journée

Les attestations  
seront délivrées  
à l’issue de la journée

Inscriptions
Frais d’inscription 120 CHF
(lunch compris)

Inscription obligatoire  
jusqu’au 30 septembre 2025  
Journee31octobre@chuv.ch

Lieu
Auditoire César-Roux
CHUV – Lausanne



	 Présidente de séance : Alessandra Duc Marwood
08h00	 Accueil

08h30	 Mot d’accueil
	 Kerstin von Plessen
08h45	 Allocution : regard de la protection de l’enfance
	 Manon Schick
09h00	 Plongeons dans le trauma
	 Charlotte Dubuis
	 Intermède

09h30	 Clinique de la scène : « Demande de consultation pour Axel »
	 Intervenant·e·s PAPILLON-Boréales et Boréales
	 Intermède

09h45	 Communication intergénérationnelle de la violence et ses effets : 
	 quelques pistes de recherche
	 Daniel Schechter
	 Intermède

10h15 	 Pause

10h45	 Throught the Eyes of the Child : Dissociation and Dissociative Experiences 
	 Traduction
	 Renée Potgieter Marks			 
12h30	 Discussion

12h45	 Lunch

	 Président de séance : François Ansermet
13h45 	 Clinique de la scène : « Demande de consultation pour Axel »
	 Intervenant·e·s PAPILLON-Boréales et Boréales
	 Intermède

14h00	 Mentalisation et trauma complexe :  
	 enjeux et pistes d’intervention auprès des parents 
	 Visio-conférence
	 Nicolas Berthelot
	 Intermède

14h45	 Les droits de l’enfant : boussole pour toute intervention
	 Jean Zermatten
15h15	 Discussion et Intermède

15h30 	 Pause

16h00	 Clinique de la scène : « Demande de consultation pour Axel »
	 Intervenant·e·s PAPILLON-Boréales et Boréales
	 Intermède

16h15	 Quand le traumatisme se conte au cœur de l’espace thérapeutique
	 Alessandra Duc Marwood
	 Intermède

16h45	 Une page se tourne mais l’histoire continue
	 Josée Despars
17h00	 Clôture de la journée
	 Mathilde Morisod
17h15	 Au revoir Madame Despars !
17h30	 Apéritif
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Intervenants
Pr François Ansermet
Psychanalyste, professeur honoraire,  
Université de Lausanne  
et Université de Genève
 
Mme Claire Bartholdi                                                                                                     
Psychologue associée
Centre de consultation des Boréales
DP CHUV
Lausanne
 
Pr Nicolas Berthelot
Psychologue
Pr Titulaire à l’Université du Québec
Pr Associé à la Faculté de Médecine
de l’Université Laval
Canada
 
Mme Josée Despars
Psychologue adjointe, co-responsable
PAPILLON SUPEA CHUV
Lausanne
 
Mme Hannah Devillard
Intervenante sociale
Unité PAPILLON-Boréales
SUPEA CHUV
Lausanne
 
Mme Charlotte Dubuis
Educatrice HES, Co-thérapeute
Unité PAPILLON-Boréales
SUPEA CHUV
Lausanne
 
Dre Alessandra Duc Marwood
Médecin adjointe
Centre de consultation des Boréales
DP CHUV
Lausanne
 
M. David Fuehrer
Assistant social, thérapeute de famille
Centre de consultation des Boréales
DP CHUV
Lausanne

Mme Caroline Marti
Psychologue, psychothérapeute
Cabinets privés
Lausanne et Nyon
 
Dre Mathilde Morisod
Pédopsychiatre, médecin cheffe
SUPEA CHUV
Lausanne
 
M. Nicolas Paul
Psychologue assistant
Centre de consultation des Boréales  
DP CHUV
Lausanne
 
Dre Renée Potgieter Marks
Médecin responsable de “Integrate Families,
National Center for Child Trauma
and Dissociation”
Formatrice et superviseuse internationale
Présidente du comité de l’enfant  
et de l’adolescent de l’ESTD
Angleterre
 
Pr Daniel Schechter
Médecin adjoint, co-responsable
PAPILLON SUPEA CHUV
Lausanne
 
Mme Manon Schick
Directrice générale à l’Enfance
et à la Jeunesse
Etat de Vaud, Renens
 
Pre Kerstin von Plessen
Pédopsychiatre
Cheffe du DP et du SUPEA
CHUV
Lausanne
 
M. Jean Zermatten
Juge
Ancien Président du Comité des droits  
de l’enfant de l’ONU


