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Hopital du Valais

Spital Wallis La formation postgraduée et continue est un enjeu majeur de nos professions. Dans ce sens le Groupement des psychiatres- =
psychothérapeutes de la Société médicale du Valais, le Pble de psychiatrie et psychothérapie du Valais romand et I'Association des
SQC|ETE’f WALLISER Psychologues du Valais ont décidé de s’associer pour perpétuer la tradition des cycles de conférences du mardi, qui étoffent la formation
{")/‘S%CL/;LIE :jCEHHZBTAEN[; continue destinée aux psychiatres, psychologues, internistes généralistes, infirmiers, travailleurs sociaux, médiateurs et aux autres
14

professionnels ceuvrant dans le domaine de la santé mentale.
C’est donc avec grand plaisir que nous vous invitons a ce cycle de conférences.

/74PI/S Dr Raphaél Voide Dr Cédric Michlig Marina Cina-Schwarz
APW Médecin-chef de service, Secrétaire du Groupement Membre du comité de I'Association
Coordinateur du Péle de Psychiatrie des Psychiatres-Psychothérapeutes des Psychologues du Valais
et Psychothérapie du CHVR de la Société médicale du Valais
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La dépression est un trouble fréquent, souvent pergu comme de bon

19H30 FONDATION CITE-PRINTEMPS
SION pronostic. Or un tiers des patients est concerné par une résistance au
traitement. Défini par I'absence de réponse a au moins deux
Dr Sacha Celik Médecin-chef du Service de traitements pharmacologiques, le concept de résistance est largement
Psychiatrie et Psychothérapie utilisé mais comporte des limites. La notion plus récente de dépression
Adulte du Bas-Valais difficile & traiter (difficult-to-treat depression) suscite ainsi un intérét

Péle de Psychiatrie et Psychothérapie du

g ) croissant, car davantage centrée sur le patient et I'impact fonctionnel
CHVR, Hopital du Valais

de la maladie.
i . o . Si le traitement de la dépression résistante est parfois un défi, on ne
ECT et déepression résistante : actualités L , L _ _
devrait jamais se contenter d’'une rémission partielle. Parmi les

stratégies thérapeutiques figure en bonne place

Evelyne Parent 0276047325 54 evelyne.parent@hopitalvs.ch I'électroconvulsivothérapie, mais il existe d’autres traitements plus ou

Marina Cina-Schwarz 0775052033 [« marina.cina@psychologie.ch . . ,
Dr Cédric Michlig 0795273432 [< dr.cedric.michlig@hin MOoINs INnovants qu'on passera en revue.
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