CONFERENCES DU MARDI 2026 | 19h30

N N

Hopital du Valais
Spital Wallis La formation postgraduée et continue est un enjeu majeur de nos professions. Dans ce sens le Groupement des psychiatres-
psychothérapeutes de la Société médicale du Valais, le Pdle de psychiatrie et psychothérapie du Valais romand et I’Association
SOCIETE 4 WALLISER des Psychologues du Valais ont décidé de s’associer pour perpétuer la tradition des cycles de conférences du mardi, qui étoffent
MEDICALES4ARZTE - la formation continue destinée aux psychiatres, psychologues, internistes généralistes, infirmiers, travailleurs sociaux, médiateurs
DU VALAIS “BVERBAND et aux autres professionnels ceuvrant dans le domaine de la santé mentale.
' C’est donc avec grand plaisir que nous vous invitons a ce cycle de conférences.
FSP '@i’APVS | APW ] Dr Raphaél Voide I?r Cedric Michlig Marina Cip?-Scr]warz o
Association des psychologues du Valais Médecin-chef de service, Secrétaire du Groupement Membre du comité de I’Association
Assoziation der Psychologinnen und Psychologen des Walli Coordinateur du Pdle de Psychiatrie des Psychiatres-Psychothérapeutes des Psychologues du Valais
et Psychothérapie du CHVR de la Société médicale du Valais
3 MARS 2026 CONFERENCE
19H30 FONDATION CITE-PRINTEMPS Quelles sont les spécificités d’une approche thérapeutique qui tente de
SION comprendre et aider I'étre humain coconstruit par et avec ses interactions
dans son systéme familial, dés sa petite enfance et a travers le
) . transgénérationnel ? « Que le tout est plus que la somme des parties » ?
Francine Ferguson Psychologue-psychothérapeute o _ o
Psychothérapeute reconnue au niveau Quand le symptome individuel est compris comme adaptation a un
fédeéral, specialisée en systémique et contexte relationnel, social et culturel ? Symptdmes dont le sens est

maltraitance intrafamiliale _ . . ) _ .
compris pour maintenir I’homéostasie d’un systéme ? Quelle posture

thérapeutique selon cette épistémologie ? Est-ce indispensable de voir la

famille en présence ? Qu’est-ce une expérience correctrice en séance ?

Spéecificités et complémentarite de I'approche Un individu peut-il guérir sans le moindre changement de son contexte

systémique avec les autres approches thérapeutiques familial ? La coévolution est-elle indispensable ?

Les approches centrées en primauté sur [lindividu sont-elles

Evelyne Parent 30276047325 54 evelyne.parent@hopitalvs.ch complémentaires avec I'approche centrée sur un contexte relationnel d’ou

Marina Cina-Schwarz @ 077 50520 33 < marina.cina@psychologie.ch émerge lindividu ?
Dr Cédric Michlig ® 0795273432 D<K dr.cedric.michlig@hin
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