
LE POIDS DE L’INVISIBLE
Un regard documenté - Photographies et Mots, d’Elyzar Flores 		
Dans le cadre du Mois de la santé mentale du canton de Vaud	

11.09 - 11.10.2026, à la clinique La Métairie, Avenue de Bois-Bougy 8, 1260 Nyon



CLINIQUE LA MÉTAIRIE
Avenue de Bois-Bougy 8

1260 Nyon

LE POIDS DE L’INVISIBLE
Un regard documenté - Photographies et Mots, d’Elyzar Flores
11.09 - 11.10.2026
Visites sur inscription : vendredi de 16h à 19h, samedi et dimanche de 14h à 17h

INSCRIPTIONS 

Les visites de l’exposition se font 
sur inscription, selon les créneaux 
horaires et les places disponibles 

auprès de la réception de la clinique  
et sur www.lametairie.ch.

L’accès à l’exposition se fait 
uniquement en présence d’un.e 

membre de l’équipe soignante de la 
clinique.

Téléphone :  +41 (0)22 363 20 20

E-mail : reception@lametairie.ch

www.lametairie.ch

La clinique La Métairie est heureuse de pré-
senter l’exposition «LE POIDS DE L’INVISIBLE»,  
fruit du travail du photographe Elyzar Flores.

Ce projet, présenté dans le cadre du Mois de 
la santé mentale du canton de Vaud,  est né 
d’un désir commun, celui de mettre en images 
le poids de l’invisible, que beaucoup portent 
en silence.

À travers des photographies intimes et silen-
cieuses, réalisées durant une période de pro-
fonde lutte personnelle, Elyzar Flores explore 
l’espace fragile entre vulnérabilité et résilience. 

L’exposition présentée sur les murs de la cli-
nique La Métairie nous invite à la réflexion, 
à la compréhension et au dialogue autour de 
la santé mentale et de cette maladie qu’est la 
dépression.


